RAMOWY PLAN DNIAW GRUPIE DZIECIAKI BYSTRZAKI
W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLU ,,ZAKATEK MALUCHA”
W JODLOWEJ

6. 30 — 8. 15 schodzenie si¢ dzieci; kontakty indywidualne nauczycielki z dzie¢mi;
zabawy w kacikach zainteresowan; uktadanie puzzli, uktadanek, zabawy
konstrukcyjne

8. 15 — 8. 45 ¢wiczenia poranne, zabawy ruchowe, czynnos$ci higieniczno- sanitarne

9. 00 - 9. 40 $niadanie, czynnos$ci higieniczno- sanitarne, mycie z¢bow

9. 40 - 10. 00 zajecia wychowawczo- dydaktyczne zorganizowane z catg grupg wedtug
tygodniowego rozktadu zaje¢ — zintegrowana dziatalno$¢ edukacyjna w oparciu o podstawe
programowg oraz wybrany program wychowania przedszkolnego

10. 00 — 10. 30 zabawy dowolne wedtug zainteresowan dzieci: konstrukcyjne,

tematyczne w sali lub w ogrodzie przedszkolnym. Tworzenie sytuacji rozwijajacych indywidualne

zdolnos$ci 1 zainteresowania dzieci/ spacery 1 zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu

10. 45— 11. 00 jezyk angielski

11. 45 - 12. 00 przygotowanie do obiadu; czynnosci higieniczno-sanitarne

12. 00 — 12. 30 obiad, ksztaltowanie nawykoéw prawidtowego odzywiania

12. 30 — 12. 45 poobiedni wypoczynek- wyciszenie, stuchanie muzyki relaksacyjnej,
elementy bajko terapii

12.45-13. 00 zajecia dodatkowe; logopedia, gimnastyka, zajecia muzyczne.
Swobodna inicjatywa tworcza dziecka, zabawy konstrukcyjne, zabawy przy stoliku;

uktadanie puzzli i uktadanek

12.30 - 13. 30 (poniedziatek, pigtek) zumba. Swobodna inicjatywa tworcza dziecka,
zabawy konstrukcyjne, zabawy przy stoliku; uktadanie puzzli, = uktadanek

14. 10 — 14. 30 czynnosci porzadkowe, samoobstugowe
14. 30 — 15. 00 podwieczorek

15. 00 — 15. 30 zabawy dowolne, rozchodzenie si¢ dzieci



