METODY PRACY STOSOWANE

W GRUPIE ,,LESNE LUDKI”

Metody i1 formy pracy z dzieémi w grupie ,,.Lesne Ludki” s3 dobierane zgodnie
z rozpoznanymi potrzebami edukacyjnymi, rozwojowymi oraz indywidualnymi
mozliwo$ciami wychowankow, a takze ich zainteresowaniami. Dzieci w naszej grupie
przejawiaja wielkie potrzeby aktywno$ci poznawczej, dzialania, ruchu, zdobywania
I odkrywania. Istotny jest wiec staranny dobor metod, czyli czynnosci, ktorych wykonanie

doprowadzi nas do osiggnigcia zamierzonego celu.

Podstawowymi formami pracy grupy ,,Lesne Ludki” jest aktywnos$¢:
- zbiorowa - czyli praca z catg grupa
- zespolowa - kiedy pracujemy podzieleni na zespoty kilkuosobowe
- indywidualna - polega ona na odrgbnej pracy z pojedynczym dzieckiem
- »,dni adaptacyjne”- (zabawy i zaj¢cia z dzie¢mi nowo przybytymi do naszego przedszkola,

warsztaty integracyjne z rodzicami)

Metody pracy stosowane w naszej grupie przedszkolnej to:

Metody ogladowe — bazujace na dzieciecym postrzeganiu, obserwowaniu, przezywaniu:
obserwacja lub pokaz przedmiotow, zjawisk, na ktorych nauczyciel potrzebuje skupi¢ uwage
dzieci; osobisty przyktad nauczyciela oraz udost¢pnianie dziet sztuki przede wszystkim

literatury, ilustracji, malarstwa w albumach.

Metody slowne — wykorzystywane sa podczas stuchania réznego rodzaju utwordow literackich:

wierszy, opowiadan, bajek, zagadek.

Metody czynne — czyli dziecigce dziatanie:

- kierowane przez nauczyciela — wszelkie inspiracje, zachety, pomysty, porady, sugestie
przekazywane dzieciom;

- rozwigzywanie zadan stawianych przez nauczyciela inspirujacego do odkrywania,

poszukiwania, przyswajania i stosowania w praktyce nowych umiejetnosci;



- samodzielne do$wiadczenia — kazda dowolna aktywnos$¢ dziecigca, wszelkie spontaniczne
zabawy, swobodne wypowiadanie si¢, stwarzanie warunkow do poszukiwania, przezywania
poprzez bezposredni kontakt z otoczeniem spotecznym, przyroda, sztuka;

- ¢wiczenie — powtarzanie najrozniejszych czynnosci, dzigki ktorym nastgpuje utrwalenie
wiadomosci.

Nadrzednym celem pracy nauczyciela w grupie ,,Lesne Ludki” jest wyzwalanie
wszechstronnej  aktywnoSci  swoich  wychowankoéw, poprzez stosowanie metod
aktywizujacych. Przedszkolaki poprzez samodzielne proby, odkrywanie, badania ksztaltuja
swoja 0sobowos¢.

W codziennej pracy z dzie¢mi wykorzystujemy metode ruchu rozwijajacego —
Weroniki Sherborne, ktora wspiera i stymuluje rozwdj dziecka. Metoda ta daje mnostwo
radosci 1 przyjemnosci wszystkim biorgcym w niej udziat.

Kolejng metoda stosowang w naszej grupie jest pedagogika zabawy ,,Klanza” —
stwarza dzieciom mozliwo$¢ do dzialania w atmosferze akceptacji i zaufania. Gléwnym
atrybutem jest duza, kolorowa chusta, ktora przycigga uwage dzieci, daje wiele radosci
i uSmiechu.

Ponadto w naszej pracy stosujemy: zabawy ruchowe - 1acza w sobie rozwoj
motoryczny z rozwojem umiej¢tnosci spotecznych; zabawy tropiace — wszelka aktywnos$¢
polegajaca na poszukiwaniu, tropieniu, zdobywaniu; zabawy konstrukcyjne — to budowanie
z wszelkich dostepnych materiatlow; zabawy teatralne — polegaja na tworzeniu przedstawien,
widowisk, sg inicjowane zaréwno przez dorostych z okazji uroczystosci, czy $wiat
przedszkolnych; zabawy badawcze — to eksperymentowanie, wykonywanie do$wiadczen,
wspieraja poznawanie §wiata, przyrody, poszerzaja dziecigcg wiedzg.

W naszej grupie wykorzystujemy metody relaksacyjne, ktore majag na celu
rozluznienie mig$ni, wyciszenie, odprezenie.

Najwicksza formg aktywnos$ci w grupie ,,Le$ne Ludki” jest zabawa, ktora jest
dominujacym elementem w wychowaniu przedszkolnym. Stosowane metody i formy pracy sa

nowoczesne 1 zapewniaja przedszkolakom wszechstronny rozwo;.



